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Ⅰ. 利用に当たって 

 

１ 利用できる団体【定員200名】 

 施設のルールを守り、研修を目的とする５人以上の次の団体が利用できます。 

（１） 小学校、中学校、高等学校、各種学校、大学等 

（２） 保育園、幼稚園、こども園等 

（３） 官公庁、企業等 

（４） 子ども会、スポーツ少年団、青少年団体、PTA等 

（５） 家族、小グループ、各種団体等 

（６） その他所長が認める団体 

注１.  18歳以上の引率責任者が定められていること。 

注2.  あらかじめ具体的な活動計画を定め、標準生活時間を守って活動すること。宿泊のみ（素泊ま 

り）のご利用はできません。 

 

２ 利用できない団体【北海道立青少年体験活動支援施設条例第８条】 

（１） 利用の目的が体験活動支援施設の設置の目的に反する団体 

（２） 体験活動支援施設の秩序を乱す恐れがあると認められる団体 

（３） 施設等を破損する恐れがある団体 

（４） その他、体験活動支援施設の管理運営上支障があると認められる団体 

 

3 休館日等 

（１） 12月29日から１月３日までの間 

（２） 施設・設備等整備日（詳細はお問い合わせください。） 
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４ 利用申込の手順 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■宿泊利用の申込 １年前から 

 ・電話のみでの受付となります。 
  （利用日程・男女別人数・利用目的・連絡担当者名・住所・電話番号・FAX 番号を伺います） 
 ・申込はご利用初日の１年前から受付けます。 
・次年度の学校の宿泊利用は、ホームページの専用フォームからお申込みください。フォーム
からのお申込みは、利用を希望する月の１年前の前月 20 日までです。以降は、電話で直接
申込ください。申込は必ず第 1希望から第３希望まで記入し、希望する利用日のうち一番早
い日を基準にお申込みください。 

 ・電話申込受付時間は９時から 17時までです。 
 ・仮予約はできません。日程が確定してからご連絡ください。 

■利用申込書提出 ２ヶ月～１ヶ月前まで 

 ※団体様が参加者を募集する事業等は、必ず１か月には締切、下記書類をご提出ください。 

 ・利用の 1 ヶ月前までに郵送または FAX・メールで提出してください。 
 ・「利用申込書」、「研修計画書」、「宿泊者名簿」、「食事申込書」は必ずご提出してください。 

提出後担当者が研修内容などについて電話またはメールで連絡いたします。 
 ・提出が遅れると他の団体との活動場所の調整が困難になり、希望の研修ができなくなるこ

とがあります。  
・宿泊室や研修室の割り当て調整作業は、利用の 1 ヶ月前から開始しますが、学校の宿泊研
修と重なっている場合は、早めの提出をお願いする場合があります。 

 ・日帰り利用団体の予約はご利用日の 1 ヶ月前から受付けます。活動場所は、1か月前から
宿泊団体と合わせて調整します。調整後の申込の場合、活動場所が希望にそえないことが
あります。 
 

■利用団体プログラム相談会 

 ・必要に応じて、施設見学やプログラムの相談を行えます。 
 ・スムーズな研修ができるように、内容なども提案・助言させて 
  いただくことがあります。 
 ・活動の目的、研修計画を明確にしてお越しください。 
 ・野外炊飯を行う団体はできる限り相談会にお申込みください。 
 ・他の研修団体の相談会との調整が必要です。ホームページより 

書類をダウンロードし希望の日程をお知らせください。 

■利用確定 ２～３週間前 

 ・時間、活動場所、宿泊室等の調整した後、部屋割りや各団体の活動予定、使用する活動場所
などを FAX でご案内いたします。FAX がない場合はメールまたは郵送でお知らせいたしま
す。ご案内した内容を必ずご利用前に確認ください。不都合な点などがありましたら調整担
当者までお問合せください。 

■日帰り利用の申込 １ヶ月前から 

 ・電話のみでの受付となります。 

  （利用日程・男女別人数・利用目的・連絡担当者名・住所・電話番号・FAX 番号について伺 

います） 

 ・宿泊団体優先となりますので、空きがあれば予約ができます。 

 ・利用できる時間は９時から 17 時までです。 

 ・利用申込受付時間は９時から 17時までです。 
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Ⅱ. 研修計画の作成について 

 

１ 利用団体プログラム相談会（事前打合せ） 

 団体の活動が円滑に進められ、研修活動を充実し、効果を高めるためには、事前に十分な打合せをす

ることが大切です。打ち合わせ事項は、次のとおりです。 

（１） 申込みについて 

 ① ホームページより書式をダウンロードし、希望する日程を第三希望まで書いてFAXまたはメール

にてご提出ください。併せて、各プログラムのねらいを明確にした研修計画書もご提出ください。 

 ② 実施時間は午前（９：30～11：30）、午後（13：30～15：30）のいずれかです。 

 ③ プログラム相談会は利用申込書を提出する前に行うことを基本とします。 

（２）打ち合わせする事項について 

 ① 団体の利用目的、人数、入所と退所の時刻について 

 ② 活動プログラムの内容とプログラムの組み方について 

 ③ 研修場所と宿泊室の希望について（決定は利用１か月前の調整作業後） 

 ④ 緊急時対応について 

 ⑤ アレルギーやバリアフリー対応について 

 ⑥ 施設・設備、野外活動場所の下見（必要に応じて） 

 ⑦ その他（経費、利用交通機関、添乗員や運転手、カメラマンの有無など） 

 

２ 研修計画書の作成 

 研修計画書はネイパル深川利用の手引きを読み、プログラム相談会の内容をふまえ、次のことに留意

し、作成してください。 

（１） 利用の目的やねらいを明確にしてください。 

（２） 目的やねらいを達成するためのプログラムとなるように計画してください。 

（３） 野外での活動を計画する場合には、荒天時のプログラムを必ず作成してください。 

    当日にご希望いただいても活動場所を提供できない場合があります。 

（４） プログラムは過密にならないよう、ゆとりのあるものにしてください。 

    入所時刻は原則12時以降です。研修室などが利用できる場合は９時から入所できますが、前

日宿泊団体が優先となります。 

退所時刻は原則13時までです。研修室などが利用できる場合は17時まで利用可能です。 

12時前の到着、13時以降の出発の希望については、前後泊の利用団体が研修計画書を提出し

た時点で決定させていただきます。 

（５） 到着直後のオリエンテーションの約１5分間の時間を必ず確保してください。 

（６） 退所日は、８：30～9：30の間に宿泊室の点検を受けてください。 

（７） 提出された研修計画書を見て、他団体のプログラム、施設の状況、指導者の有無などにより、 

    場所や時間、内容を調整させていただく場合がありますのでご理解ください。 

    例「キャンプファイヤーとクライミングを同日両方はできない」など。 

（８） 研修計画書は、利用の１ヶ月前までに提出してください。提出が遅れた場合希望した研修室を

割り当てられない可能性があります。 

    ※宿泊研修の団体が多い時期は、２か月から１か月半前に提出をお願いすることもあります。 

（９） 飲酒を伴う交流会について 

  ① 事前に申請が必要です。当日申請はできません。希望の団体は、研修内容の打合せ期間中に申
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し出てください。 

  ② 準備、片付けを含め２時間までとなります。 

  ③ 指定された場所で実施してください。 

  ④ 飲酒前に入浴を済ませていただきます。飲酒後の入浴はできません。 

  ⑤ 未成年を引率している場合、１名以上飲酒をされない方をおき、緊急時に対応できる体制をと

ってください。 

  ⑥ 引率者料金適用の方の飲酒はできません。交流会に参加はする場合は、一般料金対象者になり

ます。未成年者が飲酒の場に同席する場合は、法律に基づき未成年者は飲酒しないよう徹底し

てください。 

  ⑦ 他団体の研修・就寝の妨げにならないよう注意してください。 

  ⑧ 翌日に運転される方は、酒気帯運転とならないよう十分は配慮をしてください。 

  ⑨ 申請のない飲酒を確認した際は、今後の利用をお断りさせていただきます。 
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Ⅲ. ネイパル深川での生活について～来たときよりも美しく～ 

 

 標準生活日課 

  標準生活日課は次のとおりです。研修を進める上で必要な場合は、団体独自の生活日課を組むこと 

 もできますので、プログラムを立案する際にご相談ください。 

  なお、ネイパル深川での生活は、他団体を含めた共同生活です。お互いに迷惑にならないよう配慮 

 してください。 

  入所は原則12時以降、退所は原則13時まで、宿泊室への入室は12時以降となります。 

時間 入所 退所 

６：30  起床・清掃・片づけ、玄関開錠 

７：30  朝食（７：00～８：30） 

7：50  シーツをリネン庫へ返却 

８：30 

 団体責任者の点検終了後、職員立会点検

（８：30～９：30）、精算、 

アンケートの提出 

９：00 
 研修・活動開始（部屋点検終了後、研修開始

可能） 

12：00 
団体入所（受付・オリエンテーション）、 

宿泊室入室可能、研修 

昼食（11：45～13：30） 

 

13：00 研修 団体退所 

17：15 リーダー会議（ミーティングルーム） 

毎日、各団体の代表者１名が集まり、リ

ーダー会議を行います。遅れないように

お願いします。 

① 警備員の紹介と巡回時間について 

② 正面玄関の施錠開錠時間について 

③ 各団体の代表者と部屋番号の確認 

④ 各団体の夕方～朝にかけての研修

の確認 

⑤ シャワー室の利用人数確認 

⑥ 洗濯機使用団体の確認 

⑦ 団体からの質問 

 

17：30 夕食（17：15～19：00）  

18：00 
入浴（18：00～22：00）、 

研修・活動 
 

22：00 全活動終了・就寝準備、玄関施錠  

22：30 就寝・廊下の電気消灯  
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Ⅳ. 料金について  

 

 １ スポーツクライミング 

① 講師依頼する場合は、宿泊している団体のみ体験できます。 

② 外部講師を呼ぶか、有資格者がいる団体しか利用できません。外部講師を依頼する場合は19時以

降からの体験となります。宿泊研修団体が多い時期は、時間がずれることもあります。１日最大

100名、１団体50名までとなります。複数団体希望の場合は人数制限してなど体験できる人数が

少なくなる可能性があります。 

 ③ 体験料は人数によって変わります。 

  

 

 

２ 利用料金  

区分 日帰り料金（1日） 宿泊料金(1泊) 

１ ３歳以下 無 料 無 料 

２ ４歳以上 220円   340円 

３ 小・中学生 220円   670円 

４ 高校生・大学生等 220円   980円 

５ 引率者・指導者 450円 2,180円 

６ 一般 450円 2,910円 

   ※引率・指導者：① 宿泊している子ども（利用区分１～４）の両親（祖父母は適用になりませ

ん。ただし、両親ではなく祖父母が引率している場合は適用になります。） 

           ② 青少年団体（学生：利用区分３・４）の引率者 

           ③ 宿泊研修等の教員 

           ④ 一般団体（利用区分６）の責任者は、引率者とはなりません。 

   ※交流会を実施し飲酒をする方は、引率料金は適応になりません。一般料金となりますので 

    ご了承ください。 

 

３ 食事料金（税込）  

区分 朝食 昼食 夕食 

２歳以下 無料（保護者分を分けて食べる場合のみ） 

未就学児 ６00円 ６00円 ６00円 

小学生 ７00円 ６00円 ８00円 

中学生以上 ８00円 ７00円 ９00円 

   ※ 食事は、別料金でボリュームアップ食や特別食（＋200円～）を用意することが可能です。 

団体全員がボリュームアップすることが条件です。個別対応はできません。 

     朝食は白米のみのボリュームアップとなります。（＋100円） 

   ※２歳以下は保護者の方の分を取り分けた場合のみ無料です。取り分けをしない場合は未就学児 

    の料金がかかります。 

 

 

人数 10人まで 11人～50人 

金額 5,000円 1人500円 
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４ 団体の予約キャンセルについて 

（１） 団体の利用キャンセルの場合は、60日前までにご連絡ください。 

（２） 食事のキャンセル料は以下の通りです。 

 

 

 

５ クリーニング代について 

（１） 利用中に寝具を汚してしまった場合は、別途クリーニング代を請求させていただきます。夜尿

などの可能性がある場合は、対策の準備をしてきてください。 

（２） 請求金額は以下の通りです。 

シーツ１枚 

（追加で利用した場合） 
ベッドパット マットレス ふとん 毛布 

110円 770円 1,540円 1,320円 660円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当日 前日 ２日前 

100％ ８０％ ５０％ 
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Ⅵ. 研修施設 

多目的ホール 大研修室 

   

204名（可動席あり） 100名 

３８３㎡ １７６㎡ 

スクリーン、可動席（７列119席、10列170席、12列204

席）、ステージ ※可動席とステージは職員が出し入れします。 

バドミントンコート２面、鏡があるのでボールを使ったスポーツ

はできません。Wi-Fi・有線でインターネットを使えます。 

スクリーン、机、椅子、

DVD、CD、RCA端子接続で

投影、Wi-Fi・有線でインター

ネットを使えます。 

中研修室 小研修室A 小研修室B 

   

36名 24名 24名 

７８㎡ ５４㎡ ５７㎡ 

テレビ、ビデオデッキ、

DVD、机、椅子、Wi-Fi・有

線でインターネットを使えま

す。 

スクリーン、テレビ、DVD、

CD、机、椅子、Wi-Fi・有線で

インターネットを使えます。 

テレビ、DVD、CD、机、椅

子、Wi-Fi・有線でインターネ

ットを使えます。 

体育館 創作工芸室 和室研修室・茶室 

   

200名 40名 23名 

８１６㎡ １０１㎡ ８７㎡ 

バドミントンコート４面 

バスケットコート2面 

テニスコート１面 

バレーボール２面

クライミングウォール(11ｍ） 

作業台、角イス、水道６口 カラオケセット、花ござ、座

卓、座布団、座椅子 
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ミーティングルーム フリースペース テニスコート 

   

テレビ、本 テレビ、本 砂入り人工芝４面 

雨でも使用できます。 

野外炊飯場 営火場 浴室 

   

８かまど 定員50名まで 

１年前から予約可能です。 

（人数が定員を超える場合は

ご相談ください。） 

２か所あります。キャンプファイ

ヤーを実施する際は、団体で薪の

設置・撤去となります。 

大浴室シャワー19個 

中浴室シャワー９個 

障がい者用小浴室（家庭用風呂

くらいの大きさ） 

ドライヤー設置なし 

食堂 洗濯室 保健室 

   

140席 

食べ物・飲み物の持込禁止 

ペーパータオル又はハンカチ

が必要です。 

洗濯機４台、乾燥機３台 

洗剤は持参してください。 

ベッド１つ、担架 

※保健医はおりません 
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Ⅶ. アクセス・周辺施設 

 

■北海道立青少年体験活動支援施設ネイパル深川  

 〒074-1273 

  深川市音江町2丁目7番1号  

   TEL:0164-25-2059 

   FAX:0164-26-3600 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
■ＪＲ深川駅から■     ■札幌から高速バス■ 
○ 中央バス滝深線（音江経由）    ○ 中央バス「高速るもい号」(深川経由) 
  平日１時間に１本程度      「ネイパル深川」停留所下車 
 「5条8番」停留所乗車（深川駅から徒歩5分）    ※留萌方面からは降りられません。 
 「音江」停留所下車、徒歩５分               ※大人数で乗車する場合は事前に 
                   バス会社に連絡をしてください。 
○ タクシー 約10分        
 
■路線バス■      ■自家用車■ 
○ 旭川・留萌方面から     ○ 道央自動車道深川ＩＣから約１分 
  道北バス・沿岸バス「音江分岐点」降車徒歩10分 
       ○ 旭川方面から国道12号線・道の駅 
○ 滝川方面から        の交差点を左折 
  中央バス滝深線（音江経由）「音江」停留所 
  下車、徒歩５分     ○ 滝川方面から国道12号線・道の駅 
         の交差点を右折 
  
■周辺施設■ 
〇 深川市立病院 車で約10分 
〇 深川消防署 車で約10分 
〇 エフパシオ 車で５分 
〇 生きがい文化センター 車で約12分 
〇 温水プール「ア・エール」 車で約10分 
○ まあぶ 車で約３分、徒歩約20分 
〇 妹背牛カーリングホール 車で約20分 
〇 深川市総合体育館 車で約11分 
〇 マックスバリュ深川店・ツルハドラッグ 車で約11分 
〇 コープさっぽろ深川店・ダイソー 車で約11分 

tel:0164-25-2059

